
7,Разъясните вашему ребенку основные правила повеления на воде:
Купайся только в разрешенных местах,
Не купайся в одиночку в незнакомом месте.
Не заплывай за вуйки.

= Пользуйся налувным матрасом (кругом) только под присмотром взрослых.

Держись повлижек верету, чтовыв лювой момент можно выло коснуться

ногами дна.
Никогда не зови на помощь в шутку — в другой раз, когда помощь лействи-
тельно поналовится, все подумают, что тыопять шутишь.

Не стой на обрывистом верегу или на краю причала.
Если тынеолаватьзнене врея на помощь,



КУПАТЬСЯ МОЖНО ТОЛЬКО
В УСТАНОВЛЕННЫХ МЕСТАХ,

НА БЛАГОУСТРОЕННЫХ ПЛЯЖАХ. Я

ния на во;

НЕ КУПАЙТЕСЬ В НЕИЗВЕСТНЫХ
И НЕ ПРЕДНАЗНАЧЕННЫХ

К ДЛЯЭТОЙ ЦЕЛИ ВОДОЁМАХ. ЖКОТКУДА МОЖНО СВАЛИТЬСЯВ ВОДУ,

й
НЕ НЫРЯЙТЕИ НЕ ПРЫГАЙТЕ В МЕСТАХ.
С НЕИЗВЕСТНЫМ РЕЛЬЕФОМ ДНА.НЕ

|
СТОЙТЕИ НЕИГРАЙТЕ В ТЕХ МЕСТАХ,

НЕ ЗАПЛЫВАЙТЕ ЗА ОГРАНИЧИТЕЛЬ-
НЫЕ ЗНАКИМЕСТ, ОТВЕДЁННЫХ ДЛЯ

| КУПАНИЯ! НЕ ПОДПЛЫВАЙТЕ К СУДАМ,

№ ВЕСЕЛЬНЫМ ЛОДКАМ, БАРЖАМ.

- АА
(А\плыви К БЕРЕГУ

ра
НЕ БОРИТЕСЬ С СИЛЬНЫМ ТЕЧЕНИЕМ,
ИСПОЛЬЗУЙТЕ ЕГО, ЧТОБЫ ПРИБЛИ-

ЗИТЬСЯ К БЕРЕГУ. НЕ КУПАЙТЕСЬ.
В ШТОРМОВУЮ ПОГОДУ.

НЕ ПЕРЕОХЛАЖДАЙТЕСЬ И НЕ

ПЕРЕГРЕВАЙТЕСЬ. ПОСЛЕ ПРИЁМА

ПИЩИ СДЕЛАЙТЕ ПЕРЕРЫВ 1,5-2 ЧАСА.
НЕ КУПАЙТЕСЬ ПРИ ТЕМПЕРАТУРЕ

ВОДЫ НИЖЕ 18°, ВОЗДУХА НИЖЕ22°.
„

НЕ ИСПОЛЬЗУЙТЕ ДЛЯ ПЛАВАНИЯ СА-
МОДЕЛЬНЫЕ УСТРОЙСТВА. ОНИ МО-
ГУТ ПЕРЕВЕРНУТЬСЯ! НЕ ЗАПЛЫВАЙТЕ

| ДАЛЕКО ОТБЕРЕГА НА НАДУВНЫХ МА-
| ТРАСАХ, АВТОМОБИЛЬНЫХ КАМЕРАХ.|* =

НЕ МЕНЯЙТЕСЬ МЕСТАМИ ПРИ ДВИ-
ЖЕНИИ ЛОДОК И КАТЕРОВ. НЕ САДИ-
ТЕСЬ НА БОРТАИ НЕ СТОЙТЕНА СИ-
ДЕНЬЯХ! НЕ ПРЫГАЙТЕ С БОРТОВ. НЕ

| ОТПЛЫВАЙТЕОТ ПЕРЕВЕРНУВШЕЙСЯ

ЛОДКИ ДО ПРИБЫТИЯ ПОМОЩИ.
я



ДОРОГИЕ РЕБЯТА!
Все Выс нетерпением ждете
каникул. Летом - чтобы купаться
и загорать, совершать увлекате-
льные лодочные прогулки, зимой
- вас ожидает пора подледной
рыбалки, катания на санках, лы-
жах и коньках.
Нередко, увлеченные отдыхом и

игрой, вы забываете элементар-
ные правила поведенияна водое-
мах. Между тем, вода не любит
шуток и жестоко наказываеттех,
кто пренебрегает правиламибе-
зопасности.
Чтобыпредупредитьвас отнес-
частных случаев мы наглядно
покажем все то, что необходимо
знать при отдыхе на водоемах.
Эти правила простыи основаны
на многолетнем опыте. За пре-
небрежение ими приходится
расплачиваться здоровьем,а
иногда и самой жизнью.
Помните! Кроме знания правил
безопасного поведенияна водо-
емах необходимы товарищеская
взаимопомощь, хладнокровие,
выдержка,а главное - предельная
‘осторожность.
Желаем Вам хорошей учебы,
отличного настроенияи неза-
бываемых каникул.

ПАСНОСТЬ НА ВОДЕ
КАК ВЕСТИ СЕБЯ НА ВОДЕ

В ЛЕТНЕЕ ВРЕМЯ

Не ныряйте в незнакомых местах!
Не известно, что там может оказаться
на дне!

ЧТО ДОЛЖЕН ЗНАТЬ КАЖДЫЙ ШКОЛЬНИК
О МЕРАХ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ КУПАНИИ

Не купайтесьвштормовую погоду!
Берегитесь волны!

предупредительные энаки!


